Reglamento de Mosquitos

El Mini Basquetbol o Mini Basquet o Biddy, como se llamo en sus origenes, fue creado para
constituirse en un espacio de recreacidn para nifios y nifias.

Tengamos en cuenta que fue inspirado en el juego de los Globetrotters, grandes especialistas en
hacer de este juego un espacio de diversion.

En si mismo el deporte les ofrece a los nifios una gran cantidad de experiencias para las
habilidades, correr, saltar, el cambio de la velocidad y la direccién, manejar una pelota y tirar a un
blanco.

La categoria Mosquitos integrada por jugadores y jugadoras de 6, 7 y 8 afos, persigue como
finalidad introducir en el mundo de nuestro deporte a los chicos y chicas de las edades
mencionadas en un ambiente amistoso, cuidadoso y cordial, ampliar la base de jugadores de cada
institucion y también permitir a cada club sembrar la semilla necesaria para conformar el equipo
de trabajo que sustentara al deporte en los afios futuros.

Con respecto al equipo de trabajo nos referimos a toda la comunidad que acompafa estas
practicas y eventos conformado por los entrenadores, monitores, oficiales de mesa, el responsable
los idéneos y también los padres

Recordemos que los nifios que comienzan la practica deportiva a temprana edad, sera un joveny
un adulto que realizara deporte toda su vida y que cuando los padres asumen el compromiso de
acompafiar a los nifios desde los primeros pasos , seguramente lo haran durante todo el tiempo
gue sus hijos practiquen este deporte.

Es muy importante aprovechar estos eventos para definir roles y entrenar de alguna manera a
toda la comunidad que acompaiia.

La Categoria Mosquitos también es una buena oportunidad para fomentar los valores de los
jugadores, entrenadores, y toda la comunidad.

Responsabilidad

Inherente a la educacién recibida en casa, a la practica del deporte y el fair play : Es basicoy
propone cuestiones basicas;

Estar a tiempo: todo jugador debe estar presente y a horario, el dia correspondiente a
entrenamientos, competencia y actividades especiales.

Cumplir eficientemente con las tareas asignadas.



Es muy importante el rol del entrenador/educador quien debera ser muy claro en la formacion en
valores,es necesario premiar por las buenas obras y no por el rendimiento deportivo.

El entrenador debera abundar en la intensidad, el compromiso, el reconocimiento del apoyo a los
compafieros aun en los errores, el respeto a todas las autoridades de la cancha en juego o de los
entrenamientos y otros.

Ademas los idéneos deberan instar a que estas acciones se lleven a cabo en los partidos. Tener en
cuenta que en las practicas deportivas estamos, ademas, “FORMANDO PARA LA VIDA”.

Respetar los derechos y los sentimiento de los demas

Abordar el tema del autocontrol considerando necesario y fundamental el aprendizaje de este
valor para la formacién intrinseca del jugador y ademds para entrenar sus caracteristicas
personales. Se debe inculcar en tratar al otro lo mejor que se pueda y la cooperacién con los
companfieros en todo momento.

No burlarse, no criticar, mantenerse calmado, apreciar a compaferos y oponentes, seguir las
reglas, asistir a otros en el campo de juego

Con un buen aprendizaje del autocontrol, favoreceremos la autoconfianza
Participar y esforzarse

Entendimiento y la necesidad de respetar las reglas .Las mismas abarcan el campo de lo deportivo
pero ademas, las reglas de convivencia basicas

Respetar los derechos y sentimientos propios y los de los demas

Es muy importante que todos los que acompaiian el juego observen y hagan observar estas
normas basicas y se hace imprescindible revalorizar la figura del Monitor como lo mds parecido a
un par que predica con el ejemplo.

Es importante comprender que ser elegido Monitor del equipo es un premio a la pasién por este
deporte, a la responsabilidad, al cumplimiento que ademds conlleva responsabilidades y no es
una obligacion o una carga.

Debemos abundar en este tema con la capacidad para divertirse, el buen trato, respeto por los
propios y también por el rival.

Se debe ensefiar a perder y también a ganar y por sobre todo respetar el derecho de todos a jugar
Autodireccion

Este nivel remite a la creatividad pura.



Del éxito de nuestro trabajo mancomunado entre los clubes y la Federacién de los niveles antes
expuestos, dependerd la conformacién del EQUIPO. De la importancia del nosotros sobre el YO.

Alentados por los entrenadores/educadores podremos generar espacios para que los jugadores
inventen, recreen , imiten , pongan sus propias reglas, jueguen con libertad , en definitiva que
disfruten lo aprendido.

Propongamos JUGAR

Cada grupo puede explorar en estrategias motivacionales propias, en cdmo generar nuevas formas
de fortalecimiento del equipo

Ahora si, pasemos a las reglas y modalidad de juego

Se conformaran encuentros mensuales en sedes a designar propuestos por Febamba
Horario y dias propuestos por el club organizador

Administrativo

Los clubes presentaran con antelacién a Febamba listas de buena fe donde consten los datos
basicos de los jugadores/as, firmadas por el responsable de la actividad y selladas por la
institucion.

Cada club llevara el dia del encuentro una copia de la lista de buena fe donde conste el sello de
recibida por Febamba, indicando los presentes . El club local recogerd y hara llegar a Febamba las
listas de todos los clubes participantes.

Los juegos:
Modalidad 3x3
Pelota N° 5

Cuartos de 5 minutos corridos, cantidad a criterio de los entrenadores y de acuerdo a la cantidad
de jugadores/as presentes

Campo reducido
Cada Jugador debe participar por lo menos de 2 cuartos
Las faltas personales deberan cobrarse pero no se sumaran

Espacio recreativo



En cada encuentro se organizaran actividades orientadas al basquet planteadas de modo
netamente recreativo:

Muestra de destrezas motrices

Juegos orientados al basquet con elementos no convencionales
Tiros libres

Juegos simbdlicos

Destrezas motrices

Esta parte de los encuentros la dejamos librada a la creatividad y buena voluntad y posibilidades
de la institucion local.

En el caso de tener dificultades para la realizacidon sugerimos comunicarse a
escuelasdeportivas@febamba.com

Es importante que todos trabajemos en conjunto para hacer de estos encuentros una fiesta a la
gue todas las familias quieran asistir y pasen una jornada divertida que sea placenteroy que
provoque disfrute por la actividad.
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